FITforLIFE
Longevity Lab — Contratto di iscrizione
CONTRATTO DI ISCRIZIONE

FitXLife Longevity Lab — Via Bologna, 102b, La Spezia
TRA
Fit Lab SSD a R.L.,, con sede legale in Via Del Molo 64/B, 19126 La Spezia, PIVA
01525390116, in persona del legale rappresentante (di seguito "la Societa”),
E
Nome e Cognome:

Luogo e data di nascita:

Codice Fiscale:

Residente in:

Email:

Telefono:

(di seguito "il Cliente")

ART.1— OGGETTO DEL CONTRATTO

La Societa, tramite il percorso FitXLife Longevity Lab presso la sede di Via Bologna, 102b,
La Spezia, si impegna a fornire al Cliente |'accesso al percorso di allenamento specialistico
a slot settimanali secondo la fascia scelta all'Art. 3, con supervisione degli specialisti
individuati dalla Societa (osteopata, dottore/dottoressa in scienze motorie, chinesiologo e
altre figure secondo programmazione e disponibilita).

La sottoscrizione del presente contratto attribuisce al Cliente I'accesso al servizio secondo
calendario e disponibilita dei posti. Non costituisce garanzia di erogazione da parte di uno
specifico professionista nominativamente indicato, salvo diverso accordo scritto tra le parti.

ART. 2 — DURATA

Il presente contratto ha durata di 10 (dieci) mesi di attivita. | mesi di luglio e agosto sono
sempre sospesi per tutti gli iscritti, indipendentemente dal mese di sottoscrizione.

Il contratto decorre dalla data di iscrizione indicata in calce al presente documento, salvo
diverso accordo scritto tra le parti.

Fanno eccezione alla durata di cui sopra gli Add-on di cui all'Art. 4, ciascuno regolato dalla
propria durata specifica.

ART. 3 — FASCIA SLOT E CORRISPETTIVO



Il Cliente sceglie la seguente fascia di frequenza settimanale:

3.1 — Tariffe promozionali (valide per iscrizioni sottoscritte entro il 30/09/2026)

Fascia €/lezione Totale stagione
1 slot/settimana 10,00 € 430 €

2 slot/settimana 7,50 € 645 €

3 slot/settimana 7,00 € 903 €

4 slot/settimana 6,50 € 1.118 €

5 slot/settimana 6,00 € 1.290 €
O 1slot O 2 slot O 4 slot

Per le iscrizioni promozionali, il prezzo per lezione non potra mai essere inferiore a 6,00 €
(soglia minima), soggetta a revisione ogni 2 anni con riferimento agli indici ISTAT.

3.2 — Tariffe standard (valide per iscrizioni sottoscritte dal 01/10/2026)

Fascia €/lezione Totale stagione
1 slot/settimana 10,00 € 430 €

2 slot/settimana 9,50 € 817 €

3 slot/settimana 9,00 € 1.161 €

4 slot/settimana 8,50 € 1.462 €

5 slot/settimana 8,00 € 1.720 €

Per le iscrizioni a tariffa standard, il prezzo per lezione non potra mai essere inferiore a 8,00
€ (soglia minima), soggetta a revisione ogni 2 anni con riferimento agli indici ISTAT.

3.3 — Garanzia prezzo per i primi iscritti

Il Cliente che sottoscrive il primo contratto Longevity Lab entro il 30/09/2026 mantiene le
tariffe promozionali di cui all'Art. 3.1 per il contratto iniziale e per il primo e secondo rinnovo
stagionale (complessivamente 3 stagioni). A partire dal terzo rinnovo (quarto anno di
attivita), si applicano le tariffe standard di cui all'Art. 3.2 in vigore al momento del rinnovo.

3.4 — Tessere a scalare (disponibili dal 01/10/2026)

In alternativa alle fasce a slot settimanale fisso di cui agli Artt. 3.1 e 3.2, dal 01/10/2026
sara disponibile una tessera a scalare da 8 (otto) ingressi, al costo di 120,00 €, utilizzabile
entro 3 (tre) mesi dalla data di acquisto. Gli ingressi non utilizzati entro tale termine
decadono senza rimborso e senza possibilita di proroga, salvo diverso accordo scritto tra le
parti.

La tessera a scalare attribuisce I'accesso al servizio secondo disponibilita dei posti, senza
garanzia di uno slot settimanale fisso, e non costituisce un abbonamento a fascia ai sensi
degli Artt. 3.1/3.2. La tessera e cumulabile con un abbonamento a fascia attivo di cui agli
Artt. 3.1/3.2, ed il relativo corrispettivo pud essere assolto anche mediante Wallet FIT100 e/
o crediti Ambassador secondo quanto previsto dall'Art. 10.

Le clausole di recesso e sospensione (congelamento) di cui all'Art. 6 non si applicano alla



tessera a scalare, che non ¢ in alcun caso sospendibile.

La mancata presentazione del Cliente alla lezione prenotata, senza disdetta, comporta la
perdita dell'ingresso corrispondente, che viene scalato dalla tessera senza possibilita di
recupero. In caso di disdetta comunicata con almeno 24 (ventiquattro) ore di anticipo
rispetto all'orario della lezione prenotata, il Cliente ha diritto al recupero dell'ingresso in altra
data, compatibilmente con la disponibilita di posti nel medesimo mese solare; in assenza di
disponibilita entro tale termine, I'ingresso resta comunque scalato dalla tessera.

OTessera a scalare (8 ingressi, 120 €)
Modalita di pagamento:

Ounica soluzione 0O rateizzato secondo piano comunicato al momento dell'iscrizione.

ART. 4 — ADD-ON OPZIONALI

Sono disponibili due tipologie di Add-on, riservate ai Clienti Longevity Lab:

Tier ""Sala Corsi PalaSprint / Sala Pesi PalaSprint" — 150,00 €

Include, a scelta del Cliente, in alternativa:

— accesso ai corsi collettivi in Sala Corsi PalaSprint, nel limite massimo di 3 lezioni/
settimana; oppure

— accesso alla Sala Pesi PalaSprint.

Non include benefit aggiuntivi (check BIA, consulenze professionali, wallet) né I'accesso al
percorso FIT100.

Durata: 10 (dieci) mesi, allineata alla durata del contratto Longevity Lab di cui all'Art. 2.

Slot minimo Longevity richiesto: 2 slot/settimana.

Corrispettivo: 150,00 € se sottoscritto nello stesso mese del presente contratto (valido per
I'intera stagione residua di 10 mesi); 25,00 €/mese fisso per i mesi residui se sottoscritto
successivamente.

Tier "FIT100 completo' — 548,00 €

Include: percorso FIT100 annuale completo (check BIA, consulenze professionali, wallet
100 €). Slot minimo Longevity richiesto: 2 slot/settimana.

Durata: 12 (dodici) mesi, fissa e indipendente dalla durata e dalle sospensioni del contratto
Longevity Lab (comprende quindi anche i mesi di luglio e agosto).

Prezzo fisso di 548,00 €, indipendente dal mese di acquisto.

Nessuno dei due Add-on € applicabile — e non verra addebitato — se il Cliente dispone gia
di un abbonamento PalaSprint attivo in qualsiasi formula (mensile, trimestrale, semestrale o
annuale), in quanto I'accesso risulterebbe gia incluso.

O Add-on Sala Corsi PalaSprint / Sala Pesi PalaSprint (150 €)
O Add-on FIT100 completo (548 €)
O Nessun Add-on

ART. 5 — VARIAZIONI DELLA FASCIA SLOT IN CORSO DI CONTRATTO

5.1 — Il Cliente puo richiedere in qualunque momento un aumento del numero di slot
settimanali, subordinato alla disponibilita di posti nella fascia richiesta. E dovuta la
differenza tra il corrispettivo gia versato e quello previsto per la nuova fascia.



5.2 — Non e consentita la riduzione del numero di slot settimanali nel corso della stagione
in essere. La riduzione puo essere richiesta solo in occasione del rinnovo per la stagione
successiva.

5.3 — Il Cliente che ha sottoscritto I'Add-on "Sala Corsi PalaSprint / Sala Pesi PalaSprint"
di cui all'Art. 4 puo richiedere in qualunque momento I'upgrade al tier "FIT100 completo",
versando la differenza tra quanto gia corrisposto per I'Add-on Sala Corsi PalaSprint / Sala
Pesi PalaSprint e il prezzo del tier FIT100 completo in vigore al momento della richiesta.

ART. 6 — RECESSO E SOSPENSIONE (CONGELAMENTO)

6.1 — Il presente contratto & vincolante per l'intera durata di cui all'Art. 2. Non & previsto
rimborso, totale o parziale, in caso di recesso anticipato da parte del Cliente, salvo quanto
previsto al successivo punto 6.2 e salve le disposizioni inderogabili di legge in materia di
contratti con i consumatori.

6.2 — Il Cliente puo0 richiedere la sospensione temporanea ("congelamento") del proprio
slot esclusivamente per motivi di salute o di lavoro, mediante comunicazione scritta
corredata da idonea certificazione (medica o del datore di lavoro). Il congelamento ha
durata minima di 15 (quindici) giorni, senza limite massimo di durata. Il periodo di
congelamento non € conteggiato nella durata contrattuale.

6.3 — La presente disciplina di recesso e congelamento non si applica alla tessera a
scalare di cui all'Art. 3.4, regolata esclusivamente dalle previsioni ivi contenute.

ART. 7— NATURA DEL SERVIZIO

In quanto Societa Sportiva Dilettantistica, la Societa fornisce al Cliente I'accesso a un
percorso e a un insieme di attivita organizzate, non I'accesso garantito a uno specifico
professionista 0 a una specifica classe nominativamente individuata. Programmazione,
assegnazione degli specialisti e orari possono essere modificati dalla Societa per ragioni
organizzative, con adeguato preavviso al Cliente.

ART. 8 — IDONEITA FISICA E RESPONSABILITA

Il Cliente dichiara di essere in possesso di certificato medico di idoneita all'attivita sportiva
non agonistica/agonistica in corso di validita, e si impegna a comunicare tempestivamente
alla Societa ogni variazione delle proprie condizioni di salute rilevante per la partecipazione
al percorso. La Societa non assume responsabilita per eventi derivanti da condizioni di
salute non dichiarate dal Cliente.

ART. 9 — TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
Il Cliente presta il proprio consenso al trattamento dei propri dati personali, incluse le

categorie particolari di dati relativi alla salute necessari all'erogazione del servizio, ai sensi
del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e della normativa nazionale applicabile, secondo



I'informativa privacy fornita separatamente e allegata al presente contratto.

ART. 10 — UTILIZZO DI WALLET E CREDITI

Il corrispettivo di cui agli Artt. 3 e 4 puo essere assolto, in tutto o in parte, mediante utilizzo
del Wallet FIT100 e/o di crediti Ambassador maturati dal Cliente, secondo le condizioni
comunicate dalla Societa al momento dell'utilizzo.

ART. 11 — LEGGE APPLICABILE E FORO COMPETENTE
Il presente contratto & regolato dalla legge italiana. Per qualsiasi controversia relativa a

validita, interpretazione o esecuzione del presente contratto sara competente il Foro di La
Spezia, salve le disposizioni inderogabili in materia di consumatori.

1l Cliente dichiara di aver letto, compreso e accettato integralmente tutte le clausole del presente
contratto, in particolare quelle di cui agli Artt. 3, 4, 5 e 6 relative a tariffe, variazioni, recesso e
sospensione.

Luogo e data:

Firma del Cliente:

Per la Societa:




